











Nir separationen ir ett fakcum, tink pd att:
Checklista for sjalvutvardering av mitt

Paborja avslutsprocess&snart det star klart att ett ordnat samtal med barnet
itervindande ir firdigt. Om barnet fir tid p4 sig att forst gd
igenom den kris som kan uppstd vid ett definitivt besked okar Hur kiindes kontakten i dagens samtal?

mojligheterna dill ett fint avslut.

Var vaksam pa varningssignaler. Ett definitivt besked kan
bide leda till forsimrat maende och drastiska och ogenom-
tinkta beslut frin barnets sida. Aktualisera krisplan vid
behov.

Involvera barnet i resonemang kring att ta avskeégtfor
kan det vara viktigt med ett avsked? Hjilp till att fundera
kring fr- och nackdelar. P4 vilka olika sitt kan man avsluta?
Hur foredrar barnet? Finns det ndgra som betytt extra
mycket? Finns det ndgot som kinns viktigt att ha fitt sage? Ge
barnet majlighet att aterkomma till frigestillningarna flera
ganger. Anvind girna nitverkskartan.

Resonera kring fortsatt kontakt. Vilka méjligheter finns till
att halla kontake med viktiga personer, till exempel via inter-
net efter ett dtervindande?

Utvardera tiden i Sverige. Hur kinns det i backspegeln? Vad
har varit bra och vad har varit déligt? Finns det nigon respons
barnet vill ge till nigon del av den kommunala verksamheten
infor framtiden? Hade man kunnat géra nagot annorlunda?

Fanns det négot imne som barnet inte ville delta i?

Fanns det négot dmne som jag inte kinde dig bekvim
att ta upp? I s fall; vad kan jag gora dc det?

Fick jag formedlat det jag ville till mitt barn?

Upplevde jag att mitt barn tog upp de saker som hen
har ett behov av?

Uppstod det en tystnad ndgon lingre stund under
samtalet och i s fall; vem brét den?

Finns det anledning for mig att formedla nigot av
innehéllet vidare och om si 4r fallet; kan jag det inom
sekretesslagstiftning alternativt barnets fortroende?

Sett i backspegeln — om barnet fatt erbjudandet om att &ka till
Sverige under en begrinsad tid- hade svaret blivit ja? Hur har
barnet utvecklats sen avresan frin hemlandet? Vad kan barnet
ha nytta av i hemlandet?

Var personlig. Véga visa att barnet betytt nigot. Varje méte
med en minniska ir unike och att folja ett barn genom en sd
viktig resa utvecklar ocksd den vuxne som star bredvid. Var
generts med att dela denna upplevelse pa ett personligt sitt,
utan att bli privat.

Folj boendets rutiner for utflytt. Oavsett om barnet ska
flytta till eget boende pa orten eller atervinda till hemlandet
finns minga gemensamma nimnare.
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